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spis treœci

Firma Xero Flor powsta³a w roku 1996 z pasji do 
zieleni. Chcieliœmy, aby zieleñ by³a bardziej 
widoczna nie tylko na ziemi, ale równie¿ na 
dachach. Jako m³ode przedsiêbiorstwo na 
pocz¹tku korzystaliœmy z 30 letnich doœwiadczeñ 
firmy Xero Flor w Niemczech.
Aby produkowaæ trawnik rolowany i maty 
wegetacyjne potrzeba odpowiednio du¿ej 
przestrzeni, któr¹ znaleŸliœmy w okolicach 
Szprotawy (woj. lubuskie). Odpowiedni rodzaj 
gleby, d³ugi okres wegetacji roœlin oraz osobliwy 
urok przepiêknej leœnej okolicy zadecydowa³y o 
powstaniu plantacji w³aœnie tu a nie gdzie indziej. 
Przez szereg lat uprawa trawników rolowanych 
oraz mat wegetacyjnych z roku na rok 
powiêksza³a siê i tak obszar upraw z 65 ha wzrós³ 
do prawie do 250 ha w roku 2004.
Starania Prezesa firmy Stanis³awa WoŸniaka 
oraz kadry pracowniczej sprawi³y, ¿e produkty 
firmy Xero Flor znane i rozpoznawane s¹ coraz 
bardziej na polskim rynku. Coroczny udzia³ w 
licznych targach, miêdzy innymi Polagra oraz 
Budma, owocuj¹ popraw¹ sprzeda¿y i coraz 
wiêkszym zainteresowaniem zielonymi dachami. 
O atrakcyjnoœci oferty firmy Xero Flor zwi¹zanej z 
produkcj¹ trawników rolowanych oraz systemem 
zielonych dachów przekona³o siê wiele firm 
polskich, ale równie¿ zagranicznych. Nasza firma 
nawi¹za³a wspó³pracê z firmami ze Szwajcarii, 
W³oszech, Wielkiej Brytanii, Niemiec, Czech oraz 
S ³owac j i .  Od  2004  roku  zaczê l i œmy  
wspó³pracowaæ z firmami z Litwy i Ukrainy. 
Szczególnym zainteresowaniem cieszy³y siê 
nasze wyroby na targach Building & Architecture 
2004 na Ukrainie, gdzie otrzymaliœmy 
wyró¿nienie za najlepszy prezentowany wyrób - 
maty wegetacyjne.
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trawniki rolowane

Nowatorska i pierwsza w 
Polsce technologia uprawy 
trawnika rolowanego na 
gruncie przepuszczalnym w 
roku 1996 by³a du¿ym 
z a s k o c z e n i e m  w  
œrodowisku ogrodniczym.

Dziœ ju¿ prawie ka¿dy zna 
wyrób pod nazw¹ trawnika 
rolowanego i nie budzi 
¿adnego zdziwienia fakt, ¿e 
piêkny trawnik mo¿na mieæ 
w jeden dzieñ. 

Trawa
Gotowe trawniki rolowane

www.xeroflor.pl



dane techniczne

                Darñ najwy¿szej jakoœci typu sportowego, do intensywnego u¿ytkowania na boiskach.
                Trawnik uprawiany na pod³o¿u przygotowanym w/g normy DIN.
                Dziêki uprawie na odpowiednim pod³o¿u i odpowiedniemu wyselekcjonowaniu odmian
                traw mo¿na stosowaæ na stadionach z podgrzewan¹ p³yt¹. 

                D³ugoœæ             Szerokoœæ       Ciê¿ar               Dostawa
2

                2,5 m                 40 cm              15 - 20   kg       40 m  na palecie
                10  m                 60 cm              90 - 120 kg

                Uniwersalna darñ o szerokim zastosowaniu, prosta i ³atwa w utrzymaniu. 
                Na boiska, do ogrodów....

                D³ugoœæ             Szerokoœæ        Ciê¿ar               Dostawa
2                250 cm              40 cm               15 - 20 kg          40 m  na palecie

                O szerokim zastosowaniu, do zadarniania i umacniania oraz ochrony przed erozj¹
                nasypów przydro¿nych, skarp, rekultywacji ha³d po kopalnianych, wysypisk.

rodzaj
produktu

XF 401  sportowy
              trawnik rolowany

XF 402  uniwersalny
              trawnik rolowany

XF 403  trawnik na tereny trudne
              i zdegradowane

trawniki rolowaneró¿ne rodzaje traw
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dlaczego trawnik? trawnik w jeden dzieñ

Funkcje trawnika mo¿na podzieliæ na dwie 

grupy: ukryte, których nie mo¿na dostrzec 

wzrokiem, to:

.:  t³umienie ha³asu,
2.:  poch³anianie py³ów z powietrza (1m  potrafi 

poch³on¹æ oko³o 40 kg rocznie),

.:  wi¹zanie truj¹cych gazów,

.: nawil¿anie powietrza, dziêki parowaniu wody 

z  l i œc i  co  w  konsekwenc j i  regu lu je  

mikroklimatyczne warunki temperatury,kr¹¿nie 
2tlenu (100 m  trawnika wytwarza w ci¹gu roku 

i l o œ æ  t l e n u  z a s p o k a j a j ¹ c ¹  w  t y m  

samym czasie potrzeby oddechowe 10 os ób ), 

oraz funkcje widoczne, które s¹ dostrzegalne 

od razu. Jedn¹ z nich jest podniesienia walorów 

estetycznych ogrodu, trawniki bowiem stanowi¹ 

jedn¹ z najwa¿niejszych elementów ogrodu. 

Trawnik s³u¿y tak¿e do uprawiania wielu 

ró¿nych sportów. Na spadzistym terenie trawnik 

zapobiega erozji gleby. Najwa¿niejsz¹ jednak 

rolê pe³nion¹ przez trawnik jest jego funkcja 

estetyczna i dobroczynny wp³yw na ludzki 

umys³ i duszê.

Wszystkim tym, którzy nie planuj¹ d³ugiego 

czasu oczekiwania i znacznego nak³adu pracy, 

nasza firma poleca  

Poœród wielkiego bogactwa traw oferowanych 

na rynku, nie wszystkie odmiany i gatunki 

dobrze przystosowuj¹ siê do naszego klimatu. 

My dobieramy starannie ró¿ne gatunki traw, 

wysiewamy je, pielêgnujemy, podlewamy, 

nawozimy ponad pó³tora roku do moment a¿ 

powstanie piêkny, gêsty, zielony, wolny od 

chwastów trawnik. Dziêki ró¿nym odmianom i 

gatunkom traw zastosowanym na naszym 

trawniku wyhodowana darñ jest odporna na 

choroby, wytrzyma³a na ró¿ne warunki 

klimatyczne. Gotowy trawnik rolowany mo¿na 

rozwijaæ w ró¿nych rejonach Polski bez wzglêdu 

czy jest to klimat pó³nocny czy po³udniowy i nie 

wymaga ¿adnych specjalnych warunków 

glebowych, uprawy i pielêgnacji. I chyba 

najwa¿niejsz¹ zalet¹ jest to, ¿e mo¿na go  

gotowy trawnik rolowany.

zak³adaæ przez ca³y rok!!!

t r a w n i k  r o l o w a n y  z  g r u n t u

 - uprawiany na gruncie przepuszczalnym

.: po roz³o¿eniu piêkny zielony trawnik, po 
roz³o¿eniu okazuje siê ¿e wygl¹da on mniej 
efektownie ni¿ to przypuszczaliœmy, przyczyn¹ 
jest d³ugi czas pozostawania zwiniêtym w rolce, 
trzeba daæ mu kilka dni na podniesienie liœci w 
stronê s³oñca,
.: bardzo szybki czas przyrostu korzenia do 
pod³o¿a,dziêki metodzie uprawy jest on wycinany 
z gruntu przez co korzeñ szybciej siê regeneruje, 
efekt podobny do wertykulacji i areacji,
.: mo¿liwoœæ przesychania jeœli zaraz po u³o¿eniu 
nie  zlejemy go mocno wod¹,
.: po ukorzenieniu siê na nowym pod³o¿u
niekoniecznie najlepszym, pielêgnacja znikoma, 
podlaæ, skosiæ, co pewien czas wysiaæ nawóz,
.: trawnik oswojony z ró¿nicami  temperatur 
poniewa¿ dostajemy trawnik uprawiany co 
najmniej 1,5 roku!!!
.: mo¿liwoœæ transportu na du¿e odleg³oœci,
niewielka waga rolki, trawnik dobrze ukorzeniony 
z 1,5 rocznym liœciem,
.: atrakcyjna cena!!!

zielony trawnik przez ca³y rok

Nowatorska i pierwsza w Polsce technologia 
uprawy trawnika rolowanego na gruncie 
przepuszczalnym w roku 1996 by³a du¿ym 
zaskoczeniem w œrodowisku ogrodniczym. Dziœ 
ju¿ prawie ka¿dy zna wyrób pod nazw¹ trawnika 
rolowanego i nie budzi ¿adnego zdziwienia fakt, 
¿e piêkny trawnik mo¿na mieæ w jeden dzieñ. 
Na trawniku szalej¹ dzieci, dla opalaj¹cych siê 
jest on ³o¿em, s³u¿y jako niezast¹pione pod³o¿e 
sportowe na boiskach i przepiêkny element 
krajobrazu. Dla osi¹gniêcia tego wszystkiego 
potrzeba jest jednej ceny  czasu. My dajemy to 
wszystko od razu. My uprawiamy, siejemy, 
pielêgnujemy, nawozimy, podlewamy i kosimy 
daj¹c gotowy trawnik rolowany. Produkcja 
trawnika ciêtego bezpoœrednio z gruntu jest 
¿mudna i czasoch³onna.
N a  r o d z i m y m  g r u n c i e  o d p o w i e d n i o  
przygotowanym (typowe uprawki polowe, 
wyrównanie gruntu, wa³owanie itp.) wysiewany 
jest materia³ siewny w postaci nasion traw. Sk³ad 
nasion to: wiechlina ³¹kowa, kostrzewa 
czerwona, ¿ycica trwa³a.
Od wysiewu do zbioru trawnik pielêgnowany jest 
przez oko³o 18 miesiêcy, w tym czasie 
wysiewane s¹ nawozy mineralne, trawnik jest 
koszony i wa³owany. Trawnik ca³y czas 
utrzymywany jest w odpowiedniej kulturze i 
wszystkie zabiegi pielêgnacyjne prowadzone s¹ 
pod k¹tem uzyskania silnego zadarnienia i 
utrzymania masy korzeniowej trawnika na 
poziomie do 3 cm nie wiêcej. Po 18 miesi¹cach, 
kiedy trawnik jest mocno ukorzeniony pozyskuje 
siê go wycinaj¹c go z rodzimego pod³o¿a 
kombajnem do zbierania darni. Kombajn wycina 
go z pod³o¿a i roluje. Rolki trawnika uk³adane s¹ 
na palecie i w takiej formie towar trafia do 
odbiorcy.

trawniki rolowane
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technika uk³adania

Przygotowanie terenu

.: w  ogrodzie:

.: w terenie trudnym:

.: pod³o¿e pod boisko:

Dok³adne informacje patrz poradnik “Boiska - 
Sportowa nawierzchnia z trawnikak”

Rozk³adanie trawnika

.: teren p³aski:

teren stromy:

Co do trawnika z rolki temat przygotowania 
pod³o¿a jest podobny jak podzasiew trawy.Aby 
mieæ piêkny trawnik najpierw trzeba bardzo 
dobrze przygotowaæ pod³o¿e, czyli: zniwelowaæ 
teren, glebê nale¿yprzekopaæ i uwolniæ od 
kamieni, starej darni i chwastów. Gleba powinna 
byæ raczej lekka i przepuszczalna, niekiedy 
trzeba j¹ rozrzedziæpisakiem. To jest najlepsza i 
najbardziej poprawna metoda przygotowania 
terenu pod trawnik.

Przy trawniku z rolki w pewnych wypadkach 
mo¿emy sobie podarowaæ ogrom pracy, dotyczy 
to terenów zdegradowanych i przemys³owych, 
skarp i nasypów gdy trzeba zadarniæ du¿y obszar 
w miarê krótkim czasie. Jeœli chcemy mieæ 
naprawdê szybko przygotowany teren nale¿y 
tylko uwolniæ go od kamieni i liœci, bardzo nisko 
skosiæ poprzedni trawnik jeœli go mo¿na by³o tak 
nazwaæ, przyprószyæ ziemi¹ i wyrównaæ teren.

Do przygotowania pod³o¿a pod budowê terenu 
do sportu lub boiska sportowego niezbêdna jest 
fachowa wiedza i znajomoœæ tematu. Ka¿dy teren 
jest inny i rozpatrywanie tego tematu jest 
indywidualne. W takim przypadku niezbêdna jest 
konsultacja. Zapraszamy z pytaniami do siedziby 
firmy lub o kontakt telefoniczny.

Na przygotowany teren rozwija siê trawnik rolka 
obok rolki, wa¿ne jest aby trawnika nie rzucaæ i 
nie naci¹gaæ. Trawnik ma swoj¹ wilgotnoœæ po 
roz³o¿eniu kiedy siê jeszcze nie przyroœnie i jego 
wilgotnoœæ spadnie zacznie siê kurczyæ i 
powstan¹ szpary miêdzy rolkami. Dlatego jest 
wa¿ne aby trawniki rozk³adaæ œciœle jeden obok 
drugiego i raczej pasy roz³o¿onego trawnika 
dopychaæ do siebie a nie rozci¹gaæ. Wystaj¹ce
brzegi przycina siê pi³k¹ do metalu. Po u³o¿eniu 
trawnik wa³ujemy.

Na skarpach i  wa³ach metoda uk³adania jest taka 
sama jak na terenie p³askim. Jeœli pochy³oœæ jest 
znaczna trawnik rolowany mocuje siê dodatkowo 
drewnianymi ko³eczkami po rogach w iloœci od 4 
do 10 szt.,co zapobiegnie jego zsuwaniu na czas 
przyroœniêcia siê.

Nawadnianie

Koszenie

Pielêgnacja:

W ramach pielêgnacji wykoñczeniowej powinny 
zostaæ wykonane nastêpuj¹ce prace: nale¿y 
roz³o¿ony trawnik podlaæ. Nale¿y uwa¿aæ, aby 
nie nawil¿aæ tylko najwy¿szych warstw (kilka 
milimetrów), ale 10 cm warstwy noœnej trawy, aby 
korzenie zosta³y pobudzone do wegetacji w dó³. 

2W³aœciwe s¹ proporcje ok. 10 - 15 l/m  wody na 
jedno zraszanie. Odstêpy miêdzy zroszeniami 
powinny byæ stopniowo zwiêkszane. W fazie 
pocz¹tkowej nale¿y po³o¿yæ nacisk na 
planowane zraszanie. Czêstotliwoœæ i okreœlenie 
iloœci zroszeñ musi byæ dopasowane do 
miejscowego klimatu i pogody. 

U¿yte urz¹dzenia nie 
mog¹ zostawiaæ siadów je¿d¿enia. Mo¿na to 
osi¹gn¹æ przy koszeniu w czasie suchej pogody. 
Koszenie przy wilgotnej aurze jest b³êdem 
pielêgnacji. Zaleca siê zebranie skoszonej traw

Zaleca siê nawo¿enie pod korzeñ przed 
r o z ³ o ¿ e n i e m  t r a w n i k a  n a w o z e m  
wielosk³adnikowym NPK w iloœci od 30 do 50 

2g/m . Zaleca siê ka¿dorazowo badaæ sk³ad 
chemiczny pod³o¿a.

Przy trawie z rolki w zasadzie odbiór nastêpuje 
od razu. Przyjêcie w u¿ytkowanie mo¿na 
rozpocz¹æ po odbiorze. Intensywne u¿ytkowanie 
powinno odbywaæ siê dopiero po ukorzenieniu. 
Miarodajne jest dostateczne ukorzenienie. 
Mo¿na to ³atwo sprawdziæ: trawnik rolowane nie 
powinien daæ siê oderwaæ od pod³o¿a.

Przez pierwsze 
tygodnie dopóki trawnik siê nie przyroœnie do 
pod³o¿a nale¿y podlewaæ, tak aby by³ ca³y czas 
wilgotny. W terenach trudnych, których siê nie da 
podlewaæ zaleca siê rozk³adanie trawnika w dni 
ch³odniejsze i pochmurne. W takich warunkach 
przy rozk³adaniu trawnika z rolki warunki 
pogodowe nale¿y braæ od uwagê.

Pierwsze koszenie wykonuje siê gdy trawnik 
przyroœnie siê do pod³o¿a. Nastêpne koszenia 
wykonuje siê w zale¿noœci od potrzeby i efektu 
jaki chce siê uzyskaæ. 

Trawnik rolowany po przyroœniêciu siê do 
pod³o¿a pielêgnujemy tak samo jak ka¿dy inny 
trawnik. Wiadomo jest, ¿e wygl¹d trawnika 
bêdzie uzale¿niony od poœwiêconego mu czasu i 
metod pielêgnacji. 

y.

Nawo¿enie

Odbiór

trawniki rolowaneuk³adanie
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trawnik z rolki ?trawnik z siewu ? 

trawniki rolowane

Przygotowanie terenu

Siew

Nawadnianie

Koszenie

Zalety i wady

.: Aby mieæ piêkny trawnik z siewu najpierw 
trzeba bardzo dobrze przygotowaæ pod³o¿e, 
wymaga to doœæ du¿o pracy i wysi³ku poniewa¿ 
trzeba: zniwelowaæ teren, glebê nale¿y 
przekopaæ i uwolniæ od kamieni, starej darni i 
chwastów. Pod³o¿e powinno mieæ odczyn lekko 
kwaœny w zakresie pH = 5,0 do 6,0

.: O udanym siewie decyduje g³ównie stan 
gleby,termin wysiewu , g³êbokoœæ siewu, sposób 
siewu, pielêgnacja oraz rodzaj nasion. Z regu³y 
trawê wysiewa siê kilka dni po zakoñczeniu 
przygotowañ terenu. Przy wysiewie nale¿y 
uwzglêdniæ wilgotnoœæ gleby i temperaturê 
otoczenia.

.: Zaraz po wysiewie trzeba tak nawadniaæ teren 
aby gleba by³a ca³y czas wilgotna.

.: Pierwsze koszenie wykonuje siê gdy trawnik po 
raz pierwszy osi¹gnie wysokoœæ oko³o 10 cm. 
Nastêpne koszenia wykonuje siê w zale¿noœci od 
potrzeby i efektu jaki chce siê uzyskaæ.

.: Zalet¹ oczywist¹ jest cena takiego trawnika, 
natomiast jakoœæ jest taka jak¹ zap³aciliœmy 
cenê.
Ogromny nak³ad pracy w za³o¿eniu, pielêgnacji i 
utrzymaniu trawnika mo¿na tylko przeliczyæ na 
cenê jak¹ musimy zap³aciæ za trawnik z rolki.

Przygotowanie terenu

Rozk³adanie trawnika

Nawadnianie

Koszenie

Zalety i wady

.: Co do trawnika z rolki temat przygotowania 
pod³o¿a jest podobny jak pod zasiew trawy ale 
nie do koñca.. Przy trawniku z rolki w pewnych 
wypadkach mo¿emy sobie podarowaæ ogrom 
pracy. Jeœli chcemy mieæ naprawdê szybko 
przygotowany teren nale¿y tylko uwolniæ go od 
kamieni i liœci, bardzo nisko skosiæ poprzedni 
trawnik jeœli go mo¿na by³o tak nazwaæ, 
przyprószyæ ziemi¹,  wyrównaæ teren.

.: Na przygotowany teren rozwija siê trawnik rolka 
obok rolki, wystaj¹ce brzegi przycina siê pi³k¹ do 
metalu. Po u³o¿eniu trawnik wa³ujemy.

.: Zaraz po roz³o¿eniu trawnik nale¿y mocno zlaæ 
wod¹. Przez pierwsze dwa tygodnie dopóki 
trawnik siê nie przyroœnie do pod³o¿a nale¿y  
podlewaæ, tak aby by³ ca³y czas wilgotny.

.: Pierwsze koszenie wykonuje siê gdy trawnik 
przyroœnie siê do pod³o¿a. Nastêpne koszenia 
wykonuje siê w zale¿noœci od potrzeby i efektu 
jaki chce siê uzyskaæ.

.:  zalet¹ oczywist¹ jest szybkoœæ i jakoœæ 

.:  trawnika jak¹ od razu uzyskujemy,

.:  od razu w 100% zielony,

.:  wielosezonowy,

.:  odporny na ogromne ulewy i niespodziewane
    przymrozki,
.:  nie musisz czekaæ miesi¹cami na trawnik, 
.:  mo¿esz go mieæ w jeden dzieñ,
.:  mo¿esz go rozk³adaæ przez ca³y rok,
.: rozwiniêty z rolki od razu spe³nia swoj¹ funkcjê,
.:  w 100% naturalny!!!

trawnik rolowany z folii

 :: uprawiany na gruncie nieprzepuszczalnym

.: po roz³o¿eniu natychmiastowy efekt, piêkny 

zielony trawnik, wygl¹d m³odej œwie¿ej i 

delikatnej trawy pieœci oko,

.:  problemy które mog¹ siê pojawiæ po pewnym

czasie: to gnicie, wypadanie trawy - przyczyna: 

zbyt obfity system korzeniowy powoduj¹cy 

podnoszenie rolki do góry, nale¿y co jakiœ czas 

wa³owaæ trawê, oraz zbyt du¿a iloœæ wysianej 
2trawy na 1 m ,

.:  nie mo¿na transportowaæ trawnika z folii na 

du¿e odleg³oœci ze wzglêdu na jego wiek (m³oda 

trawa,delikatne liœcie mog¹ szybko ulec 

zniszczeniu), du¿a waga rolki czyni ma³o 

op³acalne transportowanie na wiêksze 

odleg³oœci,

.:  mniej odporny trawnik, podobnie jak w 

przypadku trawnika sianego  mozolna 

pielêgnacja,

.:  cena znacznie wy¿sza ni¿ w przypadku  

trawnika  z gruntu.

trawnik rolowany z gruntu

 :: uprawiany na gruncie przepuszczalnym

.:  po roz³o¿eniu piêkny zielony trawnik,

.:  po roz³o¿eniu okazuje siê ¿e wygl¹da on mniej

efektownie ni¿ to przypuszczaliœmy, przyczyn¹ 

jest d³ugi czas pozostawania zwiniêtym w rolce, 

trzeba daæ mu kilka dni na podniesienie liœci w 

stronê s³oñca,

.:  bardzo szybki czas przyrostu korzenia do

pod³o¿a, dziêki metodzie uprawy jest on 

wycinany z gruntu przez co korzeñ szybciej siê 

regeneruje, efekt podobny do wertykulacji i 

areacji

.:  mo¿liwoœæ przesychania jeœli zaraz po 

u³o¿eniu nie zlejemy go mocno wod¹,

.:  po ukorzenieniu siê na nowym pod³o¿u 

niekoniecznie najlepszym, pielêgnacja znikoma, 

podlaæ, skosiæ, co pewien czas wysiaæ nawóz, 

trawnik oswojony z ró¿nicami temperatur 

poniewa¿ dostajemy trawnik uprawiany co 

najmniej 1,5 roku!!!

.:  mo¿liwoœæ transportu na du¿e odleg³oœci,

 niewielka waga rolki, trawnik dobrze ukorzeniony 

z 1,5 rocznym liœciem,

.:  atrakcyjna cena!!!

trawnik rolowany z folii ? trawnik rolowany z gruntu ?

trawniki rolowanejaki trawnik ?
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nawo¿enie nawodnianie koszenie

Naturalne opady w naszej strefie klimatycznej w 
zupe³noœci wystarczaj¹ do utrzymania ³¹k. 
Inaczej wygl¹da sprawa na trawnikach a w 
szczególnoœci na trawnikach sportowych, które 
maj¹ cienk¹ warstwê noœn¹ i powinny byæ 
wyposa¿one w system nawadniaj¹cy. Opadów 
nie da siê zaplanowaæ czasowo i iloœciowo. Dla 
przyk³adu trawniki sportowe musz¹ byæ koszone 
na wysokoœæ 3-4 cm, korzenie osi¹gaj¹ d³ugoœæ 
10-20 cm ( na ³¹kach nawet ponad 1 m), dlatego 
trawa reaguje szybko na deficyt wody.
Przeciêtne dzienne zapotrzebowanie na wodê na 
odpowiednio zaopatrzonym boisku sportowym w 
okresie wegetacji wynosi 2,5 l/m2.
Nawadnianie powinno odbywaæ siê do momentu 
nasycenia. Na to wystarcza 25 l/m2. 
Nawadnianie powinno zaczynaæ siê przed 
wyst¹pieniem przywiêdniêæ. Mo¿na to rozpoznaæ 
po ciemniejszych, szaro-zielonych lub ¿ó³to-
zielonych plamach ma boisku i zwijaniu siê liœci. 
Najlepsz¹ metod¹ jest jednak kontrolowanie 
stopnia wilgotnoœci warstwy noœnej trawnika. 
Gdy warstwa noœna trawnika jest wysuszona do 
wierzcho³ków korzeni, nale¿y rozpocz¹æ 
nawadnianie.
Nawadnianie powinno trwaæ tak d³ugo, a¿ ca³a 
warstwa noœna trawnika ponownie bêdzie 
wilgotna. Tym samym korzenie zostaj¹ 
pobudzone do rozrostu w dó³, w kierunku wody. 
Jeœli zraszanie nastêpuje w krótkich odstêpach 
czasowych, korzenie skracaj¹ siê i wytrzyma³oœæ 
na ugniatanie pokrywy trawiastej zanika. To 
jeden z najczêœciej pope³nianych b³êdów w 
pielêgnacji.

Uwagi:
Przy trawnikach z siewu w celu uzyskania 
d o b r y c h  w s c h o d ó w  t r a w ,  a  p ó Ÿ n i e j  
równomiernych odrostów szczególn¹ uwagê 
nale¿y zwróciæ na dok³adnoœæ i czêstotliwoœæ 
nawadniania. Nawodnienie wykonuje siê 
czêœciej, ale nie obficie i delikatnie, aby 
utrzymywaæ sta³¹ wilgotnoœæ przy jednoczesnym 
nieodkrywaniu i nieprzemieszczaniu nasion 
strumieniem wody. Najlepsz¹ por¹ nawadniania 
s¹ godziny poranne lub popo³udniowe. W okresie 
suszy zalecane jest codzienne nawadnianie, w 
normalnych warunkach, co 2-3 dni.
Przy trawnikach z rolki zaraz po roz³o¿eniu 
nale¿y zacz¹æ nawadnianie. Trzeba tak 
nawadniaæ, aby trawnik by³ ca³y czas wilgotny. 
Ka¿da pora jest dobra do nawadniania.

Koszenie powinno byæ wykonywane zawsze 
terminowo i starannie. Przez regularne koszenie 
zwiêksza siê rozrost i zakrzewienie, a przez to 
odpornoœæ na ugniatanie, o ile wysokoœæ trawy 
utrzymuje siê od 6 do 8 cm a wysokoœæ œciêtej 
trawy 3 -4 cm. Wysokoœæ trawnika reguluje siê w 
zale¿noœci od potrzeb i nie powinna byæ ni¿sza 
ni¿ 3 cm. Przy deszczowej pogodzie i przy mokrej 
murawie trawnika nie wolno kosiæ. Równie¿ przy 

0d³ugo utrzymuj¹cej siê temperaturze ( pow. 28 C) 
nale¿y zrezygnowaæ z koszenia lub podnieœæ 
wysokoœæ koszenia. Nale¿y zwróciæ szczególn¹ 
uwagê na ostrze œcinaj¹ce liœæ trawy, musi byæ 
ono zawsze ostre. Zaleca siê przeprowadzanie 
kontroli sprawnoœci kosiarki i jakoœci no¿y przed 
ka¿dym koszeniem. Wystrzêpione miejsca po 
koszeniu sprawiaj¹, ¿e roœlina jest podatna na 
przesuszenia i choroby. 
Pokos nale¿y zbieraæ, aby zmniejszyæ tworzenie 
siê filcu trawiastego. Nale¿y liczyæ w zale¿noœci 
od warunków pogodowych œrednio od 20 do 40 
koszeñ na rok.

Uwagi:
Do koszenia trawy zaleca siê stosowanie 
kosiarek rotacyjnych z koszem.
Przy trawnikach z siewu pierwszego koszenia 
nale¿y dokonaæ przy wysokoœci liœci ok. 10 cm, 
na wysokoœæ 6  8 cm. Oczywiœcie uzale¿nione 
jest to od wielu czynników: od stopnia 
zadarnienia, iloœci i wysokoœci chwastów.
Przy trawnikach z rolki pierwsze koszenie 
wykonuje siê w momencie przyroœniêcia siê 
trawnika do pod³o¿a. Okres przyrastania to od 2 
do 6 tygodni, uzale¿niony od warunków 
atmosferycznych.

Sk³adniki mineralne, ze wzglêdu za szybkie ich 
pobieranie przez system korzeniowy traw, 
koszenie i wymywanie musz¹ byæ czêsto i 
systematycznie uzupe³niane. W praktyce 
wymaga siê, aby u¿ytkownik umia³ ustaliæ sam, 
kiedy trawnik wymaga nawo¿enia. Na ogó³ 
s t o s u j e  s i ê  c z t e r y  d a w k i  n a w o z u  
d³ugoterminowego zawieraj¹cego 150 g nawozu 
na m2 w skali roku. Podzia³ poszczególnych 
dawek zale¿y od stanu pogody. Przyk³ad mo¿e 
stanowiæ nastêpuj¹cy kalendarz: marzec 50 
g/m2 / maj 40 g/m2 sierpieñ 30 g/m2 i paŸdziernik 
30 g/m2. Trzeba jeszcze raz podkreœliæ, ¿e 
nawo¿enie powinno odbywaæ siê nie wg. sta³ego 
kalendarza, ale wg. rzeczywistych potrzeb, aby 
utrzymaæ zdrow¹ trawê i nie zatraciæ substancji 
od¿ywczych. Zawartoœæ substancji od¿ywczych ( 
NPK) i poziom pH w pod³o¿u powinno siê badaæ, 
co roku w specjalistycznym laboratorium i na 
podstawie tych badañ mo¿na dok³adnie okreœliæ 
zapotrzebowanie na nawozy. Nawozy mineralne 
nale¿y stosowaæ na such¹ i skoszon¹ trawê. Po 
nawo¿eniu najlepiej jest przeprowadziæ 
zraszanie, aby nawóz przedosta³ siê do gleby i 
nie dosz³o do oparzeñ liœci traw. Nawóz nale¿y 
rozprowadzaæ przy u¿yciu urz¹dzeñ do tego 
przeznaczonych tj. rozsiewacza do nawozów. 
Nale¿y zwróciæ szczególn¹ uwagê na 
równomierne rozprowadzanie i odpowiednie 
dozowanie nawozu. Wa¿ne jest, aby precyzyjnie 
rozprowadzaæ nawóz i nie dopuœciæ do zak³adów 
powoduj¹cych póŸniej nierównomiernym 
wzrostem trawy i ra¿¹c¹ ró¿nic¹ kolorów. 
Urz¹dzenie do rozsiewania nawóz nale¿y 
nape³niæ poza trawnikiem. Tym samym 
unikniemy oparzeñ trawnika przez rozsypany 
nawóz.

Uwagi:
W celu prawid³owego doboru nawozów oraz 
dawkowania ich nale¿y wykonaæ badania 
fizykochemiczne pod³o¿a. Na tej podstawie 
zostaje okreœlony harmonogram nawo¿enia 
wybranymi nawozami.

trawniki rolowanepielêgnacja
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napowietrzanie

skaryfikacja

piaskowanie

zwalczanie chwastów

wa³owanie

warunki u¿ytkowania

wysiew uzupe³niaj¹cy

Zabieg napowietrzania ma na celu rozluŸnienie 
pod³o¿a i dostarczenie powietrza do warstwy 
korzeni. Zabieg szczególnie wymagany na 
intensywnie u¿ytkowanych boiskach.
Górne 5-8 cm warstwy noœnej trawnika 
zagêszczaj¹ siê na skutek u¿ytkowani, 
wa³owania i pielêgnacji. Przez to zmniejsza siê 
tam wielkoœæ porów, absorpcja wody i wymiana 
gazowa ulegaj¹ zmniejszeniu, co pogarsza 
warunki wegetacji trawy.
Zabieg przeprowadza siê wa³em z kolcami. 
Dziêki kolcom uzyskuje siê wg³êbienia w 
warstwie noœnej trawników o œrednicy ok. 10 mm 
na g³êbokoœæ do ok. 8 cm. Dziêki napowietrzaniu 
filc trawiasty staje siê podziurawiony, przez co 
wymiana gazowa, gospodarka substancjami 
od¿ywczymi i gospodarka wodna znacznie siê 
poprawiaj¹. Zaleca siê wykonaæ 400 - 500 nak³uæ 
na m2, stanowi to iloœæ wystarczaj¹c¹, aby 
uzyskaæ zadawalaj¹ce rezultaty. 
Przy piaszczystych warstwach noœnych 
trawników gleba pozosta³a po nak³uciu i po 
wysuszeniu mo¿e wraz z piaskiem ponownie 
s³u¿yæ do zasypania powierzchni trawiastej przy 
pomocy w³óka. Przy spoistych warstwach 
noœnych trawnika trzeba usun¹æ wyciœniête 
czêœci gleby a otwory wype³niæ piaskiem. Prace 
mo¿na przeprowadzaæ od maja do wrzeœnia. 
Warstwa noœna trawnika w tym celu musi na ca³ej 
gruboœci byæ wilgotna. W wysuszonej warstwie 
noœnej kolce nie mog¹ siê wbiæ. Czêstotliwoœæ 
czynnoœci zale¿y wy³¹cznie od stanu miejsca. S¹ 
warstwy trawiaste maj¹ce sk³onnoœæ do 
zagêszczania, inne pozostaj¹ stabilne. 
Intensywnoœæ u¿ytkowania odgrywa w tej kwestii 
wa¿n¹ rolê, równie¿ warunki pogodowe. Np.: na 
boisku przy korzystaniu ok. 20 godzin na tydzieñ 
z trawnika, a wiêc przy œredniej intensywnoœci 
korzystania, wystarcz¹ rocznie dwa procesy 
napowietrzania. Nale¿y przy tym pamiêtaæ, aby 
prace wykonywaæ wzd³u¿ i w poprzek.

Filc trawiasty tworzy siê ze œciêtej trawy, 
obumar³ych liœci trawy, Ÿdziebe³, i obumar³ych 
czêœci ró¿nych gatunków traw. Filc posiada 
cechy podobne do torfu. W stanie suchym jest 
hydrofobowy, poch³ania wodê jak g¹bka i 
zatrzymuje substancje od¿ywcze. Jeœli filc 
trawiasty osi¹gnie okreœlon¹ gruboœæ, 
uniemo¿liwia wymianê gazów w glebie i 
przenikanie nawozów. Skutkiem tego s¹ procesy 
gnilne w warstwie noœnej trawnika. 
Trawa obumiera. Innym skutkiem jest wrastanie 
korzeni w filc trawiasty, poniewa¿ znajduj¹ tam 
wodê i po¿ywienie. Poprzez postêpuj¹ce p³askie 
ukorzenianie trawnik traci sw¹ wytrzyma³oœæ. 
Jeœli filc osi¹ga gruboœæ ok. 5 mm, nale¿y go 
bezwzglêdnie usun¹æ. No¿e w maszynie 
powinny byæ tak ustawione, aby w minimalnym 
stopniu dotyka³y powierzchni warstwy noœnej 
trawnika. Wyciêty materia³ trzeba zebraæ i 
usun¹æ.
Najlepszym okresem na przeprowadzenie 
czynnoœci jest pocz¹tek okresu wegetacji - 
wiosn¹.

Ma na celu polepszenie objêtoœci porów warstwy 
noœnej trawników, zniszczonych przez 
eksploatacjê sportow¹, konserwacjê i warunki 
pogodowe, przenikniêcie do filcu trawiastego 
uczynienie go bardziej przepuszczalnym dla 
wody i powietrza.
W wy¿ej opisanych procesach pielêgnacyjnych 
stwierdzono, ¿e puste otwory nale¿y wype³niæ 
piaskiem. Do tego celu potrzebny jest sypki 
piasek. Jeœli otwory nie zostan¹ wype³nione 
piaskiem, zamykaj¹ siê i oczekiwany efekt 
napowietrzania zanika Przedsiêwziêcie nie 
odnios³oby wiêkszego sukcesu. W procesie 
wype³niania piaskiem zaleca siê stosowanie 
ziarna odpornego na dzia³anie warunków 
atmosferycznych, p³ukanego o wielkoœci 0-2 mm. 
Sprawdzi³ siê przede wszystkim piasek 
kwarcowy lub ubogi w wapieñ piasek rzeczny. 
Udzia³ procentowy CaCO3 powinien znajdowaæ 
siê poni¿ej 10%. Optymalna wartoœæ pH waha siê 
pomiêdzy 5,5 do 6,5.  Piasek nale¿y 
rozprowadzaæ piaskark¹. Przy napowietrzaniu 
lub pionowym drenowaniu wystarczy 4 mm 
nasyp. NP.: na boisko do pi³ki no¿nej o wielkoœci 
ok. 8000 m2 przypada, wiêc, ok. 32 m3 piasku. 
Jeœli przeprowadza siê g³êbokie spulchnianie, 
potrzeba w zale¿noœci od procesu 8-10 mm 
piasku, co odpowiada ok. 64 m3 do 80 m3. 
Ci¹gnik i pojazd rozsypuj¹cy musz¹ posiadaæ 
miêkkie ogumienie. Piasek musi byæ absolutnie 
suchy, zanim zostanie wysypany. Jeœli tak nie 
jest, otwory nie wype³ni¹ siê do koñca i na skutek 
tego zamykaj¹ siê.

Istniej¹ dwie metody zwalczania chwastów: 
mechaniczna i chemiczna. Na trawniku czêœæ 
chwastów mo¿na zniszczyæ przez czêste 
koszenie. Co do zwalczania chemicznego 
poprzez herbicydy nale¿y zasiêgn¹æ opinii 
fachowca. Ogólnodostêpne œrodki typu 
CHWASTOX, STARANE wystarczaj¹ do 
przeprowadzenia zabiegu odchwaszczania. Do 
zwalczania chemicznego potrzebny jest 
specjalistyczny sprzêt i szczególne œrodki 
ostro¿noœci.
Zwalczanie chorób to odrêbne kompleksowe 
zagadnienie. Generalnie trzeba powiedzieæ, ¿e 
prawid³owa pielêgnacja jest naj lepsz¹ 
profilaktyk¹ przeciw chorobom. Niestety nie 
zawsze mo¿na tego unikn¹æ, aby nie wyst¹pi³a 
okreœlona choroba lub nie zosta³a sk¹dœ 
przeniesiona. Jeœli istnieje niebezpieczeñstwo, 
¿e trawnik na tym ucierpi, natê¿y koniecznie 
zasiêgn¹æ opinii fachowca, który zaleci 
dodatkowe œrodki zapobiegawcze. W opornych 
przypadkach nie obejdzie siê bez stosowania 
oprysku fungicydem. Dlatego jest szczególnie 
wa¿ne zasiêgniêcie fachowej porady.  
Jednoczeœnie nale¿y pamiêtaæ, aby respektowaæ 
przepisy dotycz¹ce ochrony roœlin.

Wa³owanie ma na celu dociœniêcie gleby do 
korzeni, wyrównanie pod³o¿a oraz zwiêkszanie 
podsi¹ku wody. Wa³owaæ nale¿y po zimie w celu 
dociœniêcia korzeni do gleby jak i w celu 
wyrównania pod³o¿a. Wa³owanie przeprowadza 
siê na pod³o¿u wilgotnym w celu uzyskania 
najlepszych wyników. 

Wygl¹d trawnika, odpornoœæ na choroby i 
trwa³oœæ trawnika zale¿¹ wy³¹cznie od 
w³aœciwej  p ie lêgnacj i  i  fachowego 
u¿ytkowania.

Aby utrzymaæ trawnik w dobrej formie nale¿y 
rzetelnie wykonywaæ prace pielêgnacyjne.
Utrzymanie w dobrej kondycji trawnika zale¿y 
przede wszystkim od intensywnoœci jego 
u¿ytkowania. 

Uwagi:

Zaleca siê, aby trawnik na boiskach by³ 
obci¹¿any nie wiêcej ni¿ 20 godzin tygodniowo a 
w szczególnoœci dziennie: jednym pe³nym 
meczem w obuwiu profesjonalnym (obuwie z 
korkami) oraz treningami (obuwie miêkkie).

Jeœli w trawnikach wystêpuj¹ puste miejsca, 
nale¿y wysiaæ na nie mieszankê regeneruj¹c¹, 
zanim zagnie¿d¿¹ siê tam chwasty. Wysiew 
uzupe³niaj¹cy jest skuteczny wówczas, gdy 
trawnik nie jest u¿ytkowany ok. 4-6 tygodni

trawniki rolowanepielêgnacja
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biomaty antyerozyjne

nasiona

hydroobsiew

nawozy

trawniki rolowane
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Na rodzimym gruncie 
o d p o w i e d n i o  
p r z y g o t o w a n y m  i  
wzbogaconym, wysiewany 
jest materia³ siewny w 
postaci nasion traw.
Sk³ad nasion to: wiechlina 
³¹kowa, ¿ycica trwa³a.

Badania w Niemieckich 
laboratoriach potwierdzi³y 
fakt uprawy trawnika na 
pod³o¿u przygotowanym 
wed³ug normy DIN 18035. 
Teraz i my w Polsce 
mo¿emy siê poszczyciæ 
faktem mo¿liwoœci budowy 
pierwszoligowych boisk 
s p o r t o w y c h  w e d ³ u g  
najwy¿szych œwiatowych 
standardów. 

budowa boisk

Boiska
 Sportowa nawierzchnia z trawnika

www.xeroflor.pl



metody budowy

Widowiska i imprezy sportowe od dawna 
odbywa³y siê na naturalnych murawach 
trawiastych. Ma to swoje uzasadnienie. Podczas 
upadków zmniejsza siê ryzyko wyst¹pienia 
kontuzji a wiêzad³a, œciêgna i stawy dziêki 
pewnej elastycznoœci noœnej warstwy trawnika 
s¹ mniej obci¹¿ane ni¿ na nawierzchniach 
asfaltowych czy zwyk³ym gruncie. Nie dziwi, wiêc 
fakt, ¿e chêtnie siêga siê do naturalnych 
nawierzchni trawiastych.
Oczyw iœc ie  ma  ona  pewne  g ran i ce  
wytrzyma³oœciowe, poniewa¿ trawa ulega 
zu¿yciu pod wp³ywem u¿ytkowania do celów 
sportowych czy rekreacyjnych i wymaga 
pewnego okresu  regeneracji. O ile nie postêpuje 
siê w tej kwestii we w³aœciwy sposób, 
nawierzchn ia  t rawiasta  zan ika.  Przy  
sprzyjaj¹cych warunkach atmosferycznych 
u¿ytkowanie trawnika powinno wynosiæ ok. 20 
godzin tygodniowo. Podane obci¹¿enie dotyczy 
jednak trawników odpowiednio zadbanych i 
pielêgnowanych.
Normy: 
     
Poni¿ej wymieniono najwa¿niejsze pojêcia. 
Kompletna lista znajduje siê w podanych wy¿ej 
normach.

Plant to technicznie obrobiona zewnêtrzna 
warstwa gruntu posiadaj¹cego takie sta³e 
w³aœciwoœci jak; noœnoœæ , spadek, wysokoœæ i 
p³aszczyznê

To warstwa pomiêdzy warstw¹ noœn¹ trawnika i 
niewystarczaj¹co przepuszczaln¹ warstw¹ 
pod³o¿a, która poch³ania przecieki i odprowadza 
nadmiar wody. Obecnie do budowy tej warstwy 
stosuje siê t³uczeñ o granulacji od 12 do 32.

DIN 18035-4     Boiska sportowe; Trawniki;

Plant - profilowanie:

.

Warstwa ods¹czaj¹ca:

S¹czki drenowe:

Warstwa noœna trawnika:

Domieszki

Systemy budowy

To pozbawione rurek, wype³nione ¿wirem o 
wielkoœci 2/4 lub 4/8 na ok. 4-6 cm szerokoœci 
kana³y odwadniaj¹ce. Przez s¹czki odprowadza 
siê nadmiar wody do kana³ów drenowych.

Na tê warstwê sk³ada siê odporna na 
u¿ytkowanie, przepuszczalna warstwa 
wegetacyjna trawnika. Zatrzymuje czêœæ wody i 
odprowadza je j  nadmiar  do warstwy 
ods¹czaj¹cej.

Wg. normy DIN 18035-4 domieszkami okreœla 
siê substancje podnosz¹ce w³aœciwoœæ 
poch³aniania wody i magazynowania substancji 
od¿ywczych .

Generalnie wyró¿niamy dwie metody budowy: 
system s¹czkowy, tzw. “system budowy na 
rodzimym gruncie" - “OK” i “system warstw 
ods¹czaj¹cych ” -  “UK”.
System OK charakteryzuje siê tym, ¿e warstwa 
noœna trawnika poprzez warstwê ch³onn¹ ma 
kontakt z pod³o¿em, przez co woda z gruntu 
dociera kapilarnie do warstwy noœnej. Ta 
stosunkowo porowata warstwa noœna trawnika 
poch³ania wodê z opadów a czêœæ przekazuje do 
ni¿ej po³o¿onej warstwy ch³onnej. Kiedy system 
jest ju¿ nawodniony, nadmiar wody przesi¹ka 
przez s¹czki drenowe do kana³ów drenowych. 

W praktyce przy zastosowaniu obecnej techniki i 
materia³ów znalaz³y zastosowanie metody 
budowy opisane w rozdziale “projektowanie 
warstw”. 

budowa w uk³adzie UK
(system warstwy ods¹czaj¹cej)

 

budowa w uk³adzie OK 
(budowa na gruncie rodzimym)

budowa boiskmetody budowy pod³o¿a
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S¹czki drenarskie

Metoda budowy warstw ods¹czaj¹cych 
uk³adzie OK

mog¹ byæ wyorane lub frezowane. Nale¿y je 
umieœciæ na takiej g³êbokoœci, która pozwoli 
wnikaæ, co najmniej na g³êbokoœæ 5 cm do rowów 
drenarskich. Dok³adne po³¹czenie jest 
warunkiem dobrego dzia³ania. Szerokoœæ 
szczelin drenarskich waha siê pomiêdzy 4-6 cm, 
jeœli szczeliny te siêgaj¹ do warstwy noœnej 
trawnika OK, i mo¿e siêgaæ do 8 cm przy 
s¹czkach do warstwy noœnej UK. Do wype³nienia 
s¹czków zaleca siê stosowanie ¿wiru o wielkoœci 
ziarna 2/4 lub 2/8 mm, aby nie dochodzi³o do 
tworzenia siê osadów w szczelinie. ¯wirek w 
praktyce nie zawsze siê sprawdza, poniewa¿ w 
górnej czêœci s¹czka klinowa³ siê a póŸniej 
przesuwa³ siê w dó³, przy budowie trzeba 
zachowaæ szczególn¹ starannoœæ wykonania.
Skutkiem opisanego zjawiska jest nie do koñca 
wype³niona szczelina, która pod wp³ywem 
urz¹dzeñ konserwuj¹cych i u¿ytkowania do 
celów sportowych ponowne siê zamyka i staje 
siê bezu¿yteczna. Obecnie do rozdzielania 
warstw stosuje siê geow³ókniny, które rozdzielaj¹ 
warstwy, dzia³aj¹ jako filtr i dodatkowo stabilizuj¹ 
grunt.
Przy niewystarczaj¹co przepuszczalnym 
pod³o¿u niezbêdne jest zastosowanie systemu 
odwadniania. Z regu³y sk³ada siê z opaski wokó³ 
boiska i lini drenuj¹cych na boisku, które s¹ z nim 
po³¹czone.
Przy odwadnianiu z u¿yciem s¹czków 
drenarskich stosuje siê dreny w poprzek osi 
pod³u¿nej, przy konstrukcjach z u¿yciem 
warstwy ods¹czaj¹cej równolegle lub na ukos do 
osi pod³u¿nej.
Œrednica kana³ów odwadniaj¹cych jest 
dostosowywana do wielkoœci przysz³ych opadów 
atmosferycznych.
Zazwyczaj do opaski stosuje siê rury pe³ne i 
œrednic¹ przekroju poprzecznego 125 mm i do 
drenów rury o œrednicy  80 do 100 mm.
Po wykopaniu do³u nale¿y wype³niæ je 
materia³em przeznaczonym na warstwê 
ods¹czaj¹c¹.

W systemie OK warstwa noœna trawnika znajduje 
siê bezpoœrednio na warstwie ods¹czaj¹cej. 
Stosunkowo porowata warstwa noœna trawnika 
poch³ania wodê z opadów, magazynuje jej czêœæ 
a nadmiar odprowadza pionowo do le¿¹cego pod 
n i¹ drena¿u powierzchniowego.Dziêk i  
pionowemu przesi¹kaniu wody wyp³ukiwana 
zostaje czêœæ szybko rozpuszczalnych 
nawozów.

Kolejnoœæ prac:
.:  prace pomiarowe,
.:  zabezpieczenie górnej warstwy ziemi,
.: plant,
.: drenowanie i tworzenie kana³ów 
nawadniaj¹cych i odwadniaj¹cych,
.: monta¿  drenów,
.: zasypywanie rowów, i s¹czków,
.:  zak³adanie  warstwy ch³onnej. i noœnej.

P o d  p o j ê c i e m   r o z u m i e m y  
powierzchniê, na której powstaje boisko 
sportowe. Dzieli siê na warstwê spodni¹ 
(rodzime pod³o¿e ziemne) i czêœæ doln¹ 
(podbudowê) -  sztuczny nasyp.
Na podstawie:
    DIN 18300     VOB/C Ogólne Techniczne
                          Warunki wykonywania robót
                           budowlanych. Prace ziemne;
    ZTVE-StB     Dodatkowe techniczne warunki i
                          wytyczne prac ziemnych przy
                          budowie dróg.

Normy DtN 18035-4 zak³ada, ¿e po ukoñczeniu 
plantu nie powinno wyst¹piæ ¿adne zak³ócaj¹ce 
funkcjonowanie osiadania, grunt powinien byæ 
dobrze ustabilizowany .

Pod³o¿e wg. normy DIN 18035-4 uznaje siê za 
przepuszczalne, jeœli na g³êbokoœci 50 cm 
stwierdzi siê obecnoœæ wody kf ( 0,3 mm/min na 
podstawie badañ laboratoryjnych przy 
wydajnoœci laboratoryjnej 60 (LK 60 ). Jeœli 
wartoœæ przepuszczonej wody Kf wynosi 30 
mm/min powinno siê j¹ poprzez domieszkê 
dodatkowych substancji  zmniejszyæ do 
g³êbokoœci 10 cm.

Poziom wody gruntowej nie powinien w 
najg³êbszym miejscu przekraczaæ  wartoœci 60 
cm pod powierzchni¹ trawnika. Przy gruntach 
wi¹zanych, jeœli istniej¹ obawy, ¿e przez wodê 
kapilarn¹ struktura trawnika stanie siê zbyt 
m o k r a ,  z a l e c a  s i ê  s y s t e m  w a r s t w  
ods¹czaj¹cych,  poniewa¿ posiada on zdolnoœæ 
zbierania wody i  lepsz¹ noœnoœæ.

p o d ³ o ¿ a

Noœnoœæ

Przepuszczalnoœæ wody

Woda gruntowa

pod³o¿e s¹czki warstwa ods¹czaj¹ca

Przy niewystarczaj¹co przepuszczalnym 
pod³o¿u konieczna jest warstwa ods¹czaj¹ca. 
Po³o¿ona jest ona na plancie i odprowadza 
przesi¹kaj¹c¹ wodê do rowów drenarskich.

DIN 18035-3 Budowa boiska; Odwodnienie;

Do budowy warstwy ods¹czaj¹cej nadaj¹ siê 
zarówno mieszanki ¿wirowo-piaskowe ale 
równie¿ mieszanki piaskowo - t³uczniowe. Przy 
ska³ach wapiennych nale¿y wzi¹æ pod uwagê, 
¿eby nie zawiera³y rozpuszczalnego wapna, 
który zatyka³by rurki drenarskie. Materia³ nie 
mo¿e zawieraæ szkodliwych substancji i 
oddzia³ywaæ na wodê gruntow¹. Przy 
materia³ach naturalnych niebezpieczeñstwo to 
jest niewielkie. Nale¿y zachowaæ szczególn¹ 
ostro¿noœæ przy stosowaniu materia³ów z  
recyklingu. Zaleca siê przed u¿yciem materia³ów 
sporz¹dzenie zgodnie z wymogami danego 
regionu ekspertyzy odnoœnie wp³ywu na 
œrodowisko naturalne.

Przy produkcji nie powinno mieæ miejsca 
zak³ócaj¹ce funkcjonowanie uziarnienia. Nie 
nale¿y stosowaæ uziarnienia zerowego 
powoduj¹cego niepotrzebne miejscowe 
zagêszczenia i brak przepuszczalnoœci. •le 
u³o¿one miejsca nale¿y poprawiæ. Zawartoœæ 
wody przy monta¿u nie powinna   przekraczaæ  
70%   optymalnej  zawartoœci  wody,   aby 
unikn¹æ zagêszczenia.

Warstwa powinna mieæ  gruboœæ co najmniej 12 
cm. Powinna byæ przynajmniej trzy razy wiêksza 
ni¿ najwiêksze uziarnienie substancj i  
stanowi¹cych warstwê ods¹czaj¹c¹. Przy 
odkszta³caj¹cym siê pod³o¿u gruboœæ warstwy 
ods¹czaj¹cej musi odpowiednio zostaæ 
zwiêkszona.

Spadki warstwy ods¹czaj¹cej powinny 
odpowiadaæ spadkowi plantu i warstwy noœnej 
trawnika.

Wysokoœæ plantu warstwy ods¹czaj¹cej nie 
mo¿e odbiegaæ od spadu nominalnego wiêcej ni¿ 
+/- 2 cm.

Odchylenie p³aszczyznowe nie powinno 
przekraczaæ wartoœci mniejszej ni¿ 2 cm pod 4 
metrow¹ listw¹.

Poziom uziarnienia substancji powinien 
znajdowaæ siê w przedziale zaznaczonym na 
ilustracji  “Krzywej uziarnienia”. Udzia³ ziaren 
0,063 mm mo¿e wynosiæ co najwy¿ej 5%. Nale¿y 
zaznaczyæ,  ¿e w obszarze rozmieszczenia 
uziarnienia chodzi o „obszar wymagany". 
Spotyka siê oczywiœcie takie pod³o¿a, które nie 
l e ¿ ¹  d o k ³ a d n i e  p o m i ê d z y  l i n i a m i  
rozgraniczaj¹cymi a mimo to spe³niaj¹ wszystkie 
inne wymogi. W ka¿dym razie zaleca siê, zleciæ 
badanie przepuszczalnoœci wody, gdy¿ wiele 
substancji dopuszczonych do u¿ytku przy 
budowie dróg nie posiada wymaganej 
przepuszczalnoœci.

Wartoœæ przepuszczanej wody kf zgodnie z 
norm¹ DIN 18035-4 powinna wynosiæ LK100>3 
mm/min oraz <30 mm/min. Doœwiadczenie, 
opisywane ww. normie, niesie ze sob¹ du¿e 
niebezpieczeñstwo. Dlatego zaleca siê do 
sprawdzenia przepuszczalnoœci wody przez 
materia³ warstwy ods¹czaj¹cej zastosowanie 
zgodnie z norm¹ DIN 18035-4 (materia³ warstwy 
noœnej) próby z podan¹ tam wartoœci¹ graniczn¹ 
k* > 1cm/s, do momentu, gdy sprawdzenie norm 
DIN w zwi¹zku z doœwiadczeniem zostanie 
zakoñczone.

Wytwarzanie

Gruboœæ warstwy

Spadki

Wysokoœæ

P³aszczyzna

Rozmieszczenie wielkoœci uziarnienia

Przepuszczalnoœæ wody

budowa boiskbudowa pod³o¿a
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plant

Przez s³owo plant rozumiemy technicznie 
opracowan¹ powierzchniê gruntu budowlanego 
ze sta³ymi cechami charakterystycznymi.
     DIN 18300     /czêœæ C: G³ówne warunki
                          techniczne umowy dla us³ug
                          budowlanych; prace ziemne
     ZTVE - StB    dodatkowe warunki techniczne
                        umowy i g³ówne kierunki dla prac
                        ziemnych przy budowie ulic

Norma DIN 18035 - 4 wymaga jedynie, aby przy 
próbie je¿d¿enia g³êbokoœæ pozostawionych 
œladów po jeŸdzie by³a nie g³êbsza ni¿ 3 cm. Ta 
norma zosta³a œwiadomie ustawiona tak nisko, 
poniewa¿ przy budowaniu metod¹ OK powinien 
zostaæ u³atwiony dostêp korzenia trawy do 
pod³o¿a.

Spad nie powinien przekraczaæ 1%, zalecany 
jest od 0,3% do 0,8%. Przy du¿ych boiskach 
powinien byæ przewidziany w zasadzie spadek 
dwuspadowy. Spadek jednospadowy wystêpuje 
tylko w wypadkach szczególnych przy boiskach 
budowanych na gruncie rodzimym. Spad 
kopertowy  jest wybierany przy budowie z 
warstw¹ ods¹czaj¹c¹.

Plant nie mo¿e odbiegaæ w ¿adnym miejscu na 
wiêcej ni¿ 20 % ³¹cznej gruboœci nawierzchni od 
spadu nominalnego, nie wiêcej ni¿ 3 cm. 
Przyk³adowo wystêpuje budowa poni¿ej 15 cm 
warstwy drenarskiej i poni¿ej 15 cm warstwy 
noœnej trawnika, odchylenie powinno wynosiæ wg 
wyliczeñ 6 cm, ale dopuszczalne jest 3 cm.

Odchylenie od p³aszczyzny nie powinno 
przekraczaæ 3 cm poni¿ej 4 metrowej listwy. Co 
do twardoœci dopuszcza siê œlady po jeŸdzie 
pojazdów budowlanych do 10 mm.
Przy monta¿u le¿¹cych wy¿ej warstw nie 
powinny zostaæ naruszone p³aszczyzny plantu i 
przepuszczalnoœæ wody. Tak¿e wtedy, gdy przy 
powierzchniowym sposobie budowania przez 
po³¹czenie poszczególnych czêœci póŸniej ta 
warstwa zostaje naruszona, powinno siê j¹ 
zachowaæ, aby gruboœæ poszczególnych warstw 
utrzymaæ na jednakowym poziomie. Ma to 
znaczenie, poniewa¿ w przypadku zmiany 
gruboœci warstw zmieniaj¹ siê ich cechy, a tym 
samym mo¿e wyst¹piæ ró¿na ch³onnoœæ, 
przepuszczalnoœæ wody i wzrost traw.
Poniewa¿ przy budowie boisk sportowych 
k³adzie siê nacisk na wysoki poziom plantu, 
konieczne jest u¿ywanie dok³adnych urz¹dzeñ 
pomiarowych. Po wykonaniu plantu wykonuje siê 
rowy drenarskie. Po wype³nieniu ich plant musi 
zostaæ jeszcze raz wykoñczony.

Noœnoœæ

Spadki

Wysokoœæ:

P³aszczyzna
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rodzaje spadów

wysokoœæ warstw



warstwa noœna trawników - wegetacyjna

Warstwa noœna t rawnika

Produkcja

 

Twardoœæ

Gruboœæ warstwy

System warstw ods¹czaj¹cych UK

 to  warstwa 
wegetacyjna nad powierzchni¹ budowlan¹ lub 
warstw¹ ods¹czaj¹c¹. Jest tak zbudowana, ¿e 
jest w stanie przyj¹æ intensywne ukorzenienie i 
wytrzymaæ u¿ytkowanie sportowe.

     DIN 18035-4      Boiska sportowe; Trawniki;

Warstwa noœna trawnika musi byæ tak 
zbudowana,  aby mimo zagêszczenia 
spowodowanego jej korzystaniem, zawiera³a 
wystarczaj¹c¹ iloœæ powierzchni porowatej, aby 
umo¿liwiaæ oddychanie korzeni i odprowadzaæ 
wodê z opadów w kierunku drenów. Stanowi z 
regu³y mieszankê wierzchniej warstwy rodzimej i 
wyp³ukanego piasku, ewentualnie substancji 
pomocniczych. Zawartoœæ piasku odpowiada 
iloœci substancji mia³kich ( 0,02 mm). Sk³ad 
mieszanki nale¿y okreœliæ laboratoryjnie i 
zale¿ny jest od jakoœci gleby rodzimej oraz 
piasku. Warstwa noœna trawnika nie mo¿e 
zwieraæ ¿adnych substancji szkodliwych dla 
roœlin.
Substancje pomocnicze s¹ zgodnie z normami 
DIN takie, które odpowiadaj¹ normom u¿ycia 
nawozów b¹dŸ okreœla siê je jako substancje 
wspomagaj¹ce glebê. U¿ywaj¹c kompostu, 
nale¿y zwróciæ uwagê, aby przeszed³ kontrole 
jakoœci i by³ dobrze sfermentowany, inaczej 
mog¹ wyst¹piæ problemy wzrostowe. Odradza 
siê ze wzglêdów higienicznych stosowanie 
osadów œciekowych. Zawartoœæ substancji 
organicznych powinna wahaæ siê w przedziale 
od 1% do 3%. Jeœli udzia³ substancji 
organicznych jest wiêkszy, mo¿e obni¿yæ siê 
znacznie przepuszczalnoœæ.

P o d c z a s  m i e s z a n i a  p o s z c z e g ó l n y c h  
komponentów nale¿y zwróciæ uwagê na to, aby 
powsta³a niejednorodna mieszanka. Jeœli 
sk³adniki wierzchniej warstwy gleby zostan¹ zbyt 
rozdrobnione albo nawet przemielone w drobny 
py³, powstaje zbyt jednolita mieszanka, 
przyjmuj¹ca formê zaprawy. Wymiana gazowa i 
gospodarka wodna w takim przypadku ulega 
zak³óceniu. Nie mo¿na uzyskaæ zamkniêtej 
pokrywy trawiastej. Normy DIN wymagaj¹, aby 
sk³adniki gleby w mieszankach warstwy noœnej 
trawnika nie by³y wiêksze ni¿ 2 mm a przy 
powierzchni nie przekracza³y 3 mm. Zaleca siê 
jednak¿e, aby nie przekracza³y 1,5 mm. Okazuje 
siê, ¿e jeœli wiêkszoœæ sk³adników przekracza 
œrednicê 3 mm przy powierzchni, podczas 
zawodów sportowych i na skutek pielêgnacji 
zostaje roznoszona i rozdeptana, przez co 
powierzchnia warstwy noœnej trawnika zostaje 
zatkana.
Nale¿y unikn¹æ zbyt wysokiej lub zbyt niskiej 
zawartoœci wody. Wilgotnoœæ nie powinna byæ 
wy¿sza ni¿ 70%, natomiast zbyt wysuszona 
gleba rozpada siê i nie mo¿e byæ u¿ytkowana.
Dziêki warstwie noœnej trawnika funkcjonalnoœæ 
ni¿ej le¿¹cych warstw nie ulega ograniczeniu.

Nie powinny powstawaæ œlady je¿d¿enia o 
g³êbokoœci wiêkszej ni¿ 2 cm, nie wskazane jest 
te¿ zbyt du¿e zagêszczenie.

Przy wyborze gruboœci warstwy noœnej trawnika 
nale¿y wzi¹æ pod uwagê metodê budowania.

J e œ l i  z a s t o s u j e  s i ê  s y s t e m  w a r s t w  
ods¹czaj¹cych, norma DIN zak³ada gruboœæ 
warstwy noœnej na 12-15 cm. Z uwagi na 
wystarczaj¹ce gromadzenie wody w warstwie 
noœnej trawnika i niewielka gospodarkê 
substancjami od¿ywczymi, zaleca siê zak³adanie 
warstw noœnych trawnika nie cieñszych ni¿ 15 
cm i wiêkszych ni¿ 20 cm.
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sk³adniki warstwy noœnej trawnika

uk³ad drena¿y



System budowy na rodzimym gruncie OK

Spadki

Wysokoœæ

W tym systemie budowy zaleca siê wed³ug norm 
DIN gruboœæ warstwy noœnej trawników od 8-12 
cm. Poniewa¿ pod warstw¹ noœn¹ trawnika 
po³o¿ona jest warstwa ch³onna, ulegaj¹ca  
ukorzenianiu,  wystarcza gruboœæ 8 cm. W ten  
sposób oszczêdzamy koszty.

Spad jest zgodny ze spadem plantu. Nie 
powinien przekraczaæ 1%, zalecany od 0,3% do 
0,8%.

Wysokoœæ powierzchni pod³o¿a warstwy 
ods¹czaj¹cej nie mo¿e odbiegaæ wiêcej ni¿ +/-2 
cm od wysokoœci zadanej.

P³aszczyzna

Uziarnienie

Odchylenie od p³aszczyzny nie powinno 
przekraczaæ pod 4 m listw¹ 2 cm.

Pod³o¿e w swojej krzywej uziarnienia powinno 
przebiegaæ pomiêdzy liniami granicznymi . 
Udzia³ ziaren wielkoœci 0,02 mm nie powinien 
przekraczaæ 10 % . Najwiêksze ziarno mo¿e 
mieæ nie wiêcej ni¿ 3,2 mm. Zaleca siê, o ile to 
m o ¿ l i w e ,  u ¿ y w a n i e  m a t e r i a ³ ó w  n i e  
zawieraj¹cych ziaren powy¿ej 5 mm, gdy¿ 
istnieje niebezpieczeñstwo kontuzji sportowców 
a przy pielêgnacj i  niebezpieczeñstwo 
u s z k o d z e n i a  s p r z ê t u ,  n p .  p o d c z a s  
napowietrzania.

Przepuszczalnoœæ wody

N o r m a  D I N  1 8 0 3 5 - 4  o p i s u j e  p r ó b ê  
przepuszczalnoœci wody tej, która w danym 
momencie jest przetwarzana. W praktyce 
kontrola odbywa siê tak d³ugo, a¿ uzyska siê 
wynik mieszcz¹cy siê w granicach normy DIN lub 
przysz³ych norm europejskich. Wg tych zaleceñ 
przepuszczalnoœæ wody wymaga mod.k*>1,5 x 

310'  cm/s przy zawartoœci wody doprowadzonej 
30,7 wPr i mod.k*>0,6 x 10~ cm/s przy zawartoœci 

wody doprowadzonej 0,9 wPr.

 

warstwa noœna trawników
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krzywa uziarnienia warstwy ods¹czaj¹cej

obszar krzywej uziarnienia
warstwy noœnej trawnika



nawierzchnie trawiaste

Nawierzchnia trawiasta chroni sportowca przed 
powa¿nymi urazami i wp³ywa na tor ruchu pi³ki. 
To mo¿e nast¹piæ tylko przy pe³nym  zadarnieniu.

     DIN 18035-4     Boiska; powierzchnie
                              trawiaste

Zasianie nastêpuje siewnikiem do nasion traw. 
Nasiona powinny byæ siane na g³êbokoœæ do ok.2 

2cm. Z regu³y wystarcza 25 - 30 g/m . Dobranie 
gêstoœci zasiewu i gatunku traw powinno byæ 
dopasowane w zale¿noœci od miejsca, 
temperatury, opadów i wartoœci pH warstwy 
wierzchniej. Dla nasion traw norma DIN zak³ada, 
¿e powinna zostaæ u¿yta tylko jeden gatunek 
nasion trawy. W przepisach o znormalizowanych 
w a r u n k a c h  b u d o w y  m o ¿ n a  u ¿ y w a æ  
równorzêdnych mieszanek. Norma DIN zaleca 
u¿ycie Lolium perenne i Poa pratensis. W 
praktyce nale¿y dobraæ gatunki traw do miejsca 
w którym bêd¹ ros³y. Zaleca siê skorzystanie z 
porady fachowca. Przed pierwszym zasianiem 
nale¿y odpowiednio przygotowaæ pod³o¿e. 
Wykonanie boiska z siewu jest tanim 
rozwi¹zaniem. Nale¿y siê jednak liczyæ z tym, i¿ 
w zale¿noœci od terminu siania zadowalaj¹ce 
zadarnienie uzyskujemu dopiero w 3 do 6 
miesiêcy.

Pod³o¿e w swojej krzywej uziarnienia powinno 
przebiegaæ pomiêdzy liniami granicznymi dla 
noœnej warstwy trawnika. Udzia³ ziaren wielkoœci 
0,02 mm nie powinien przekraczaæ 12%. Podzia³ 
wielkoœci ziaren w warstwie noœnej trawnika 
powinien byæ dopasowany do pod³o¿a. Udzia³ 
substancji organicznych powinien byæ wy¿szy 
ni¿ 3%. Dla nasion traw norma DIN zak³ada, ¿e 
powinna zostaæ u¿yta tylko jeden gatunek nasion 
trawy. W przepisach o znormalizowanych 
w a r u n k a c h  b u d o w y  m o ¿ n a  u ¿ y w a æ  
równorzêdnych mieszanek. Norma DIN zaleca 
u¿ycie Lolium perenne i Poa pratensis. Udzia³ 
nasion traw obcych nie powinien przekraczaæ 2 
%, z tego tylko najwy¿ej po³owa, mo¿e zawieraæ 
Poa annua. Gruboœæ filcu nie powinna 
przekraczaæ 5 mm. Gruboœæ trawnika z rolki 
wynosi 15-25 mm. Do szybszego ukorzenienia 
zaleca siê nawo¿enie pod korzeñ mieszank¹ ok. 
30 g/m2 nawozami wielosk³adnikowymi, 
pomocne jest równie¿ nawo¿enie dolistne. W 
czasie transportu rolki z traw¹ nie powinny siê 
przegrzewaæ. W trakcie transportu w miesi¹cach 
letnich trzeba zwracaæ szczególn¹ uwagê na 
temperaturê. Trawniki do 40 cm szerokoœci 
rozwija siê rêcznie, trawniki szersze 60 cm i 200 
cm nale¿y rozwijaæ przy u¿yciu maszyn. Po 
rozwiniêciu nale¿y trawê przyciskaæ lekkim 
walcem przek¹tnie do kierunku rozwijania a 
nastêpnie mocno podlaæ tak, aby brzegi rolki nie 
odstawa³y. Przy konstrukcjach UK z warstw¹ 

2ods¹czaj¹c¹ powinno wynosiæ 15 l/m , przy OK 
210 l/m . Aby nie powstawa³y poziome ruchy wody 

nale¿y nawadniaæ powoli. Najlepszy okres 
r o z k ³ a d a n i a  t r a w n i k ó w  r o l o w a n y c h  
(uwzglêdniaj¹c lokalne ró¿nice klimatu) to 
pocz¹tek kwietnia do po³owy czerwca i po³owa 
sierpnia do koñca wrzeœnia, lecz wszystko 
uzale¿nione jest od pogody w danym roku. Gdy 
trawa jest ju¿ dobrze ukorzeniona mo¿na j¹ 
napowietrzyæ i piaskowaæ, aby woda z opadów i 
nawozy mog³y lepiej docieraæ do korzeni.
Przy dobrych warunkach atmosferycznych trawê 
mo¿na ju¿ zacz¹æ u¿ywana po 3 do 6 tygodniach.

Sianie trawy

Trawniki rolowane

Pielêgnacja wykoñczeniowa trawników jest 
konieczna, aby osi¹gn¹æ stan gotowy do 
oddania. Jest przeprowadzana przez firmê, która 
go zbudowa³a. Niedobry zwyczaj pozostawiania 
pielêgnacji wykoñczeniowej lub jej czêœci ze 
wzglêdów oszczêdzania na kosztach robotników 
budowlanym lub póŸniejszych u¿ytkowników 
prowadzi z regu³y do tego, ¿e prawa gwarancji 
staj¹ pod znakiem zapytania i mo¿na siê 
spodziewaæ konfliktu. Dlatego op³aca siê 
pielêgnacjê wykoñczeniow¹ zleciæ firmie 
specjalistycznej lub tej, która budowa³a plac.
Nie jest mo¿l iwe, aby wielkoœæ prac 
wykoñczeniowych zapisaæ w wykazie us³ug, 
poniewa¿ stan gotowy do odbioru zale¿y 
znacznie od pory roku i pogody, w którym mo¿e 
zostaæ przeprowadzony. Pomocniczo mog¹ 
zostaæ okreœlone zabiegi i materia³y lecz dopiero  
na koñcu policzone rzeczy wykonane. Nale¿y 
jednak podaæ maksymaln¹ wartoœæ, aby unikn¹æ 
nieuzasadnionych nak³adów.
     DIN 18917    Technika wegetacji w budowie
                      krajobrazu, trawniki i prace siewne
     DIN 18035    Budowa boiska, planowanie i
                          wielkoœæ.

W ramach pielêgnacji wykoñczeniowej powinny 
zostaæ wykonane nastêpuj¹ce prace: Jak tylko 
nasiona wzejd¹, musz¹ byæ wilgotne (nie mokre). 
Nale¿y uwa¿aæ, aby nie nawil¿aæ tylko 
najwy¿szych warstw (kilka milimetrów), ale 10 
cm warstwy noœnej trawy, aby korzenie zosta³y 
pobudzone do wegetacji w dó³. W³aœciwe s¹ 

2proporcje ok. 10 - 15 l/m  wody na jedno 
zraszanie. Odstêpy miêdzy zroszeniami powinny 
byæ stopniowo zwiêkszane. W fazie pocz¹tkowej 
nale¿y po³o¿yæ nacisk na  planowane zraszanie. 
Czêstotliwoœæ i okreœlenie iloœci zroszeñ musi 
byæ dopasowane do miejscowego klimatu.

2Dwa nawo¿enia przy dawce ok. 25 g/m  nawozu 
wolnodzia³aj¹cego z regu³y wystarcz¹, aby 
osi¹gn¹æ po¿¹dan¹ darñ. Nawozy szybko 
dzia³aj¹ce powinny byæ dawkowane czêœciej i w 
mniejszych dawkach, aby unikn¹æ wypalenia 
darni.
Przy jesiennym siewie drugie nawo¿enie 
powinno nast¹piæ wiosn¹. Zaleca siê 
ka¿dorazowo badaæ sk³ad chemiczny pod³o¿a.

Trawa powinna zostaæ skoszona przy wysokoœci 
6 - 8 cm. Pozostawiona wysokoœæ nie powinna 
byæ ni¿sza ni¿ ok. 4 cm. U¿yte urz¹dzenia nie 
mog¹ zostawiaæ siadów je¿d¿enia. Mo¿na to 
osi¹gn¹æ przy koszeniu w czasie suchej pogody. 
Koszenie przy wilgotnej aurze jest b³êdem 
pielêgnacji. Zaleca siê zebranie skoszonej trawy.  
Wystêpuj¹ce miejsca „³yse", gdzie ziarna trawy 
nie  wykie³kowa³y, powinny zostaæ uzupe³nione 
mieszank¹ regeneruj¹c¹.

.: Trawniki z siewu
Podlewanie

Nawo¿enie

Koszenie

pielêgnacja wykoñczeniowa
i u¿ytkowanie

budowa boiskpoziom trawy
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.: Trawniki z rolki 

Odbiór
.: Przy trawie sianej:

.: Przy trawie z rolki:

Przejêcie w u¿ytkowanie

.: Trawniki siane

.: Trawniki z rolki

Do odbioru wystarcza z regu³y nawo¿enie 
2nawozem d³ugo dzia³aj¹cym w iloœci  30 g/m .

Trawa musi byæ tak nawo¿ona, aby nie tylko 
murawa, ale równie¿ warstwa noœna trawnika 
zosta³a nas¹czona nawozem, po to by korzenie 
mog³y rosn¹æ w dó³. Nale¿y stosowaæ 

2nawodnienie w iloœci 10-15 l/m  .Odstêpy miêdzy 
zroszeniami powinny byæ zwiêkszane a ich 
wielkoœæ i czêstotliwoœæ dopasowane do 
miejscowego klimatu. Trawa powinna zostaæ 
skoszona przy wysokoœci 6 - 8 cm .Pozostawiona 
wysokoœæ nie powinna byæ ni¿sza ni¿ 4 cm. U¿yte 
urz¹dzenia nie mog¹ zostawiaæ œladów 
je¿d¿enia. Mo¿na to osi¹gn¹æ przy koszeniu w 
czasie suchej pogody. Koszenie przy wilgotnej 
aurze jest b³êdem pielêgnacji. Zaleca siê 
zebranie skoszonej trawy od razu lub co 4 
pokosy.
Gdy trawa jest ju¿ dostatecznie ukorzeniona, 
powinna zostaæ napowietrzona i piaskowana, 
aby poprawiæ jej przepuszczalnoœæ wody i 
napowietrzenie w obrêbie korzeni.

 projektowana powierzchnia 
do pokrycia jest oceniana na oko. Posiana trawa 
powinna stanowiæ ok. 70% wymaganej 
mieszanki docelowej na 90% roœlinnoœci 
projektowanej nawierzchni. 

 trawa jest gotowa do 
odbioru, gdy jest tak zakorzeniona, ¿e nie da siê 
oderwaæ, nie ma odstêpów miêdzy pasami 
trawnika, nie ma miejsc „³ysych" i udzia³ obcych 
traw wynosi nie wiêcej ni¿ 2%.

Wg nowych metod przyjêcie mo¿e nast¹piæ, jeœli 
powierzchnia jest zadarniona, a korzenie maj¹ 
d³ugoœæ ok. 5 cm. Jest to z regu³y od 3 do 6 
miesiêcy. Pe³na eksploatacja powinna rozpocz¹æ 
siê dopiero po okresie zimowym lub pe³nym 
zadarnieniu..
W czasie treningu ca³a powierzchnia powinna 
byæ równomiernie wykorzystywana. Ruchome 
b r a m k i  p o w i n n y  b y æ  w y p o s a ¿ e n i e m  
podstawowym. Jeœli po treningu z u¿yciem 
bramek zostaje pozostaj¹ trwa³e œlady oznacza 
to wadliwe korzystanie z trawnika. Szkody 
obci¹¿aj ca³kowicie u¿ytkownika.

Przyjêcie w u¿ytkowanie mo¿na rozpocz¹æ po 
odbiorze. Regularne zawody powinny odbywaæ 
siê dopiero 4 tygodnie po odbiorze. Miarodajne 
jest dostateczne ukorzenienie. Mo¿na to ³atwo 
sprawdziæ: trawnik rolowane nie powinien daæ siê 
oderwaæ od pod³o¿a.

pielêgnacja wykoñczeniowa
i u¿ytkowanie

Testy przydatnoœci

Próby wstêpne:

Warunki topograficzne:

Warunki klimatyczne:

Badania mechaniczne ziemi:

Norma DIN wyró¿nia nastêpuj¹ce testy: próby 
wstêpne
- próby przydatnoœci
- próby w³asnej kontroli
- próby kontrolne

Próby wstêpne wyjaœniaj¹, czy przewidziany 
teren nadaje siê do po³o¿enia powierzchni 
trawiastej. Sprawdza to architekt po uzyskaniu 
zezwolenia na budowê. Nale¿y uwzglêdniæ 
warunki  topograf iczne, k l imatyczne, i  
mechaniczne ziemi. Pytanie o przeznaczenie, 
zagospodarowanie przestrzenne nie s¹ tematem 
tego postêpowania.

W ramach warunków topograficznych nale¿y 
uwzglêdniæ nastêpuj¹ce pytania:
- Czy z powierzchni bocznych mo¿e sp³ywaæ na 
boisko woda powierzchniowa?
- Czy nale¿y liczyæ siê z wystêpowaniem wody 
opadowej oraz wody gruntowej przy po³o¿eniu na 
stoku?
- Czy mo¿na skierowaæ przecieki na boczn¹ 
powierzchniê, aby dodatkowo nie obci¹¿aæ 
kanalizacji ?
Lista pytañ nie jest zamkniêta. Iloœæ zagadnieñ 
pozwoli okreœliæ rzeczoznawca.

Du¿e znaczenie dla trawników odgrywaj¹ 
odpowiedni warunki klimatyczne. Znaczenie 
maj¹ tu przede wszystkim iloœæ opadów, aby 
mo¿na odpowiednio ustaliæ wielkoœæ urz¹dzeñ 
odwadniaj¹cych. Promieniowanie s³oneczne 
(np. na stokach po³udniowych) oraz si³a wiatru 
wp³ywaj¹ znacz¹co na wyparowywanie wody. W 
zwi¹zku z tym nale¿y dostosowaæ do tego 
urz¹dzenia zraszaj¹ce.

Na g³êbokoœci ok.1,5 m pod planowan¹ 
powierzchni¹ plantu badania powinny dotyczyæ 
nastêpuj¹cych punktów:
- zbadanie warunków wystêpowania wód 
gruntowych;
- zbadanie warstw wodonoœnych;
- okreœlenie klasy gruntu na podstawie 
klasyfikacji uziarnienia i konsystencji, aby 
okreœliæ i oszacowaæ dok³adnie wielkoœæ prac 
ziemnych.
- okreœlenie wodoprzepuszczalnoœci, aby móc 
usta l iæ  odpowiedni¹ wie lkoœæ warstw 
ods¹czaj¹cych.

projektowanie i testy

Klasyfikacja
wg.
uziarnienia

Test
Zawartoœæ
wody

Substancje
organiczne

Wytrzyma³oœæ
 na mróz

Wartoœæ pH Wodo
przepuszcza
lnoœæ

Odpornoœæ
na œcieranie

Nasyp

Warstwa
ods¹czaj¹ca

Warstwa 
noœna
trawnika

X

X

X X X X X X X

XXX

X -

-

- -

- -

- -

budowa boiskodbiór trawnika
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.: do zastosowania na warstwie gruntu 
rodzimego o w³aœciwoœciach b. dobrze 
przepuszczalnych

.: do zastosowania na warstwie gruntu 
rodzimego o w³aœciwoœciach œrednio 
przepuszczalnych

.: do zastosowania na warstwie gruntu 
r o d z i m e g o  o  n i e w y s t a r c z a j ¹ c y c h  
w³aœciwoœciach przepuszczalnych

.: Warstwy
1. Warstwa trawnika ,
2. Warstwa noœna trawnika,
3. Warstwa gruntu rodzimego.

.: Konstrukcja
1. Przygotowanie plantu na gruncie rodzimym,
2. Wybudowanie warstwy noœnej trawnika na
 gruncie rodzimym, gruboœæ od 8 do 15 cm,
3.  Przygotowanie plantu na warstwie noœnej,
4. Warstwa trawnika z rolki, gruboœæ ok. 2,5 cm

.: Warstwy
1. Warstwa trawnika ,
2. Warstwa noœna trawnika,
3. Warstwa ods¹czaj¹ca,
4. Warstwa gruntu rodzimego.

.: Konstrukcja
1. Przygotowanie plantu na gruncie rodzimym,
2. Naniesienie materia³ów polepszaj¹cych 
przepuszczalnoœæ pod³o¿a - piasek, ¿wir frakcja
0-16 
3. Mieszanie materia³ów z gruntem rodzimym i 
wytworzenie warstwy ods¹czaj¹cej o gruboœci 8 
do 15 cm.
4. Nawiezienie warstwy noœnej trawnika na 
gruboœæ od 8 do 15 cm,
5.  Przygotowanie plantu na warstwie noœnej,
6. Warstwa trawnika z rolki, gruboœæ ok. 2,5 cm

.: Warstwy
1. Warstwa trawnika ,
2. Warstwa noœna trawnika,
3. Warstwa separacyjna,
4. Warstwa ods¹czaj¹ca,
5. Warstwa gruntu rodzimego.
6. Rów drenarski,
7. Rury drenarskie.

.: Konstrukcja
1. Przygotowanie plantu do budowy rowów 
drenarskich,
2. Wykonanie rowów drenarski o g³êbokoœci od 1 
do 1,5 m i szerokoœci ok 30  cm. Rowy 
rozmieszczone na ukos co 10 do 12 m.
3. U³o¿enie rur drenarskich w geow³ókninie i 
zasypanie tym samym materia³em co warstwa 
ods¹czaj¹c¹.
4.  Nanies ien ie i  wykonanie warstwy 
ods¹czaj¹cej o gruboœci 12 do 15 cm z t³ucznia 
frakcji 16 -32
5. Wykonanie warstwy separacyjnej z 
geow³ókniny o gramaturze od 150 do 250 g/m2, 
rozk³adanej z zak³adem  min. 10 cm
6. Nawiezienie warstwy noœnej trawnika na 
gruboœæ 12- 15 cm nie wiêcej ni¿ 20 cm,
7.  Przygotowanie plantu na warstwie noœnej,
8. Warstwa trawnika z rolki, gruboœæ ok. 2,5 cm.

opcja 1

opcja 2

opcja 3

budowa boiskprojektowanie warstw
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opis systemu

•ród³o zasilania

Sieæ podziemna

Zraszacze

Sterowanie

Dla zapewnienia prawid³owej pracy systemu 
powinny zostaæ spe³nione nastêpuj¹ce warunki w 
Ÿródle zasilania:

3 3- wydajnoœæ Q = 20 m /h min 15 m /h,
- dla ciœnienia p = 7 bar,
Istnieje mo¿liwoœæ wykorzystania Ÿród³a 
zasilania o mniejszym ciœnieniu i podniesienia 
ciœnienia za pomoc¹ dodatkowej pompy.

Woda do zraszaczy doprowadzana jest sieci¹ 
podziemnych ruroci¹gów polietylenowych PE 
f63 PN 10. Sieæ sk³ada siê z pierœcienia 
okalaj¹cego p³ytê boiska oraz dwóch wcinek do 
po³owy p³yty. Wszystkie stosowane kszta³tki 
spe³niaj¹ wymogi szeregu ciœnieniowego PN16.

Zaleca siê dla boisk pierwszoligowych oraz 
stadionów olimpijskich zastosowanie tylko 
dwóch zraszaczy w p³ycie boiska. 
Dodatkowo zalecamy zastosowanie zamiast 
zraszaczy pokrytych sztuczn¹ t raw¹,  
zastosowanie zraszaczy z gumow¹ donic¹ o 
g³êbokoœci 12 cm wype³nion¹ naturaln¹ darnin¹ i 
traw¹. Zastosowanie zraszaczy z gumow¹ 
donic¹ eliminuje ryzyko kontuzji zawodnika i 
mo¿liwoœæ póŸniejszych roszczeñ w stosunku do 
stadionu. Zraszacze wynurzane PERROT LVZR 
22 SVAC dwie sztuki, o ko³owym obszarze 
zraszania, 
Parametry pracy:  - promieñ R = 27m

3                             - zu¿ycie wody Q = 16 m /h
zraszacze wynurzane PERROT LVZR 22 WVAC 
dziesiêæ sztuk, o regulowanym obszarze 
zraszania  zamontowane na obrze¿u p³yty 
boiska;
Parametry pracy: - promieñ R = 24m

3                            - zu¿ycie wody Q = 10 m /h
-  z r a s z a c z e  p o s i a d a j ¹  w b u d o w a n e  
elektrozawory (brak dodatkowych skrzyñ 
zaworów w obrêbie p³yty stadionu);
- dla ca³kowitego i równomiernego nawodnienia 
stadionu wystarcza tylko 12 zraszaczy, co 
zmniejsza koszt monta¿u oraz ogranicza 
ingerencjê w istniej¹c¹ p³ytê stadionu do 
minimum;
- solidna i odporna na mechaniczne uszkodzenie 
budowa zraszaczy: mosi¹dz, stal nierdzewna, 
wysokowytrzyma³e tworzywo z w³óknem 
szklanym w po³¹czeniu ze stalow¹, ogniowo 
cynkowan¹ obudow¹;
- wszystkie elementy zraszacza wyjmowane bez 
koniecznoœci uszkodzenia murawy;
- ka¿dy element zraszacza mo¿na pojedynczo 
zakupiæ;
- gwarancja wieloletniej bezawaryjnej pracy.

Do sterowania uk³adem zostanie zastosowany 
sterownik Perrot WaterControl 8. Sterownik w 
o d p o w i e d n i e j  k o l e j n o œ c i  u r u c h a m i a  
elektrozawory zraszaczy. Zamontowany czujnik 
deszczu powoduje automatyczne wy³¹czenie 
instalacji w przypadku wyst¹pienia naturalnych 
opadów o wymaganej dawce. Zraszacze 
po³¹czone s¹ ze  sterownikiem przewodem YKY 

22x2.5mm . Przewody elektryczne instaluje siê w 
wykopach obok rur.

Woda do zraszaczy doprowadzana jest 
ruroci¹giem PE f 63. Ka¿dy zraszacz posiada 
wbudowany elektrozawór,  do którego 
doprowadzony jest równie¿ przewód steruj¹cy. 
Sterownik w odpowiedniej kolejnoœci uruchamia 
elektrozawory zraszaczy. Nawodnienie odbywa 
siê w 7 cyklach:
- dwa zraszacze w p³ycie stadionu pracuj¹ 
pojedynczo,
- dziesiêæ zraszaczy na obwodzie pracuje 
parami.
Zamontowany czujnik deszczu, powoduje 
automatyczne wy³¹czenie instalacji w przypadku 
wyst¹pienia naturalnych opadów o wymaganej 
dawce. Dla opró¿niania systemu z wody przed 
okresem zimowym, stosuje siê przedmuchiwanie 
instalacji za pomoc¹ sprê¿arki, któr¹ mocuje siê 
do wykonanego w tym celu specjalnego 
przy³¹cza po stronie t³ocznej pompy. Zak³ada siê, 
¿e w czasie normalnej eksploatacji p³yty boiska 
system bêdzie pracowa³ przez oko³o 4 godziny, 
co dwa do trzech dni (zale¿ne od rodzaju 
pod³o¿a). Cztero godzinna praca systemu 
dostarcza oko³o 10 mm opadu wody na ca³ej 
p³ycie. Wg normy DIN 18035 dzienne 
zapotrzebowanie na wodê dla trawy na boisku 
wynosi oko³o 3 mm. Jednak ze wzglêdu na 
system korzeniowy t rawy za leca s iê  
zmniejszenie czêstotliwoœci podlewania i 
zwiêkszenia jednorazowej dawki.

opis pracy systemu wykaz elementów i prac

Produkty firmy PERROT

Rury, kszta³tki PE, przewody elektryczne

Monta¿ i uruchomienie

Stacja pomp

- zraszacze, przegubowe ³¹czniki zraszaczy, 
sterownik, czujnik deszczu, z³¹czki elektryczne
- dodatkowo zraszacze z gumow¹ donic¹ 
(wykonanie specjalne typ RVR)  
- firma Perrot udziela 24 miesiêcznej gwarancji 
na swoje produkty

- rury, kszta³tki i przewody elektryczne 
instalowane w obrêbie p³yty boiska
- dodatkowo doprowadzenie wody do p³yty oraz 
koniecznoœæ umieszczenia sterownika daleko od 
p³yty s¹ zwi¹zane z warunkami lokalnymi,
- oko³o 500 mb rury PE 63, niezbêdne kszta³tki 

2PE, przewody elektryczne YKY 2x 2.5mm , 
niebieska folia, piasek, itp.

- wykopy, po³o¿enie rur i  przewodów 
elektrycznych, obsypanie piaskiem, monta¿ 
zraszaczy i sterownika, uruchomienie systemu, 
szkolenie obs³ugi
- czas wykonania instalacji wynosi oko³o 7 do 10 
dni

- niezbêdny element systemu, je¿eli nie mog¹ 
zostaæ spe³nione okreœlone warunki wydajnoœci i 
ciœnienia wody przez miejscowe Ÿród³o zasilania.

budowa boiskwynurzalny system nawadniaj¹cy
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zalety produktu

dane techniczne

1. Ró¿ne mo¿liwoœci zastosowania
Zraszacz sektorowy pozwala na ograniczenie 
powierzchni nawadnianej, mo¿na w³¹czyæ 
nawadnianie na lewo lub prawo od urz¹dzenia 
nawadniaj¹cego.

2. Zmienna iloœæ wody
Swobodna regulacja szybkoœci umo¿liwia 
dopasowanie iloœci wody do rzeczywistego 
zapotrzebowania.

3. Równomierny opad wody
Dok³adnoœæ rozprowadzania wody przez 
zraszacz ZE i p³ynna jazda RollcarT-V 
gwarantuj¹ optymalny
rozk³ad opadu.

4. Bezpieczeñstwo pracy
Zamkniêty w korpusie mechanizm napêdowy 
praktycznie nie wymaga smarowania i 
konserwacji.

5. Porêcznoœæ
Kompaktowa, zamkniêta konstrukcja i prosta, 
dziecinnie ³atwa obs³uga.

6. Nie niszczy trawnika
Odpowiednie ustawienie zraszacza pozwala na 
poruszanie siê wózka po suchym trawniku.

• tempo pracy: 10 do 20 m/h

• ciœnienie: 3,5 bar na zraszaczu

• pobór wody: 3,0 m3/h

• szerokoœæ nawadniania: 28 do 36 m

• d³ugoœæ nawadnianego pasa: 120 m

• materia³: aluminium, mosi¹dz, ABS

• wymiary: 77 x47 x 40 cm

• waga: 33,0 kg

budowa boisksamobie¿ny wózek nawadniaj¹cy
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zakwalifikowany do grupy 4079-9 zgodnie z decyzj¹ WRK  10020-
307/1/97 z dnia 05.09.1997, wydan¹ przez Urz¹d Statystyczny we 
Wroc³awiu i dopuszczony do sprzeda¿y, wystawiany na proœbê 
zainteresowanego.

Nasiona

Zgodnie z decyzj¹ PR hn 4043-167/98 z dnia 1998.0707 wydan¹ 
przez Ministerstwo Rolnictwa i Gospodarki ¯ywnoœciowej wydanym na 
podstawie art. 66 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 24 listopada 1995 roku o 
nasiennictwie (Dz.U. Nr 149, poz. 726) oraz art. 104 KPA dopuszcza 
siê materia³ siewny do obrotu dla pokrycia potrzeb w³asnych.

Roœlinnoœæ

Badania trawy w rolce prowadzone przez:
Pañstwowy Inspektorat Ochrony Roœlin w Gorzowie Wielkopolskim
Œwiadectwo Fitosanitarne No 0326538 z dnia 4.05.2004.
- produkt kontrolowany zgodnie z odpowiedni¹ procedur¹,
- uwa¿any za wolny od organizmów kwarantannowych i praktycznie 
wolny od innych organizmów,
- produkt odpowiada aktualnym przepisom fitosanitarnym kraju.

Pod³o¿e

Próby fizyko-chemiczne pod³o¿a sklasyfikowanego jako pod³o¿e 
ogrodnicze sukcesywnie badane przez OSCHiR w normie.
Nr badania 532/2004 z dnia 31.05.2004.

Metoda uprawy

Trawnik rolowany ciêty z gruntu, uprawiany na gruncie 
przepuszczalnym.

Dane techniczne

Nazwa handlowa: 
· Trawnik rolowany,

Typ:
· XF 401 sportowy,
· XF 402 krajobrazowy,
· XF 403 na tereny trudne.

Wymiary trawnika rolowanego:
· D³ugoœæ 250 cm
· Szerokoœæ 40 cm
· Ciê¿ar 15-20kg

2· 1 rolka = 1mT
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Certyfikat

jakoœci produktu sprzedawanego pod nazw¹ „gotowy trawnik rolowany”.

Xero Flor PL Sp. z o.o., Leszno Dolne 35a, 67-321 Leszno Górne

certyfikat producenta

budowa boiskcertyfikaty i œwiadectwa
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œwiadectwo zdrowotnoœci

budowa boiskcertyfikaty i œwiadectwa
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œwiadectwo jakoœci nasion

budowa boiskcertyfikaty i œwiadectwa
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- trawnik rolowany ciêty bezpoœrednio z gruntu,
- uprawiany na gruncie dobrze przepuszczalnym,
- nasiona - mieszanka o sk³adzie: wiechlina ³¹kowa, kostrzewa czerwona, ¿ycica trwa³a.

Darñ rolowana  jest nowoczesnym sposobem na zadarnianie wszelkich terenów zielonych 
(obiekty sportowe, boiska, pola golfowe, miejsca u¿ytecznoœci publicznej, ogrody 
przydomowe, ochrona przed erozja nasypów i skarp, rekultywacja ha³d i wysypisk).
Na przygotowane pod³o¿e rozwija siê trawnik; rolka obok rolki nie naci¹gaj¹c go. W celu 
wyrównania brzegów koñcówki przycina siê pi³k¹ do metalu. Po u³o¿eniu trawnik wa³ujemy 
i podlewamy. Do momentu przyroœniêcia trawnika do pod³o¿a istnieje koniecznoœæ 
nawadniania. Po tym okresie zaleca siê wykonywanie wszelkich ogólnie przyjêtych 
czynnoœci pielêgnacyjnych dotycz¹cych trawników.

Darñ rolowana w postaci zwiniêtej rolki nie mo¿e byæ przechowywane d³u¿ej ni¿ 48 godz. 
(czterdzieœci osiem godzin) od momentu wyciêcia. Zabezpieczenie foli¹ opakowania 
zbiorczego (palety) nale¿y niezw³ocznie usun¹æ po dotarciu darni na miejsce dostawy. 
Nale¿y do minimum unikaæ podlewania darni w stanie zwiniêtym, unikaj¹c tym samym 
zaparzenia towaru.

Darñ rolowana jest bezpieczna dla œrodowiska. Nieszkodliwa dla zdrowia ludzi i zwierz¹t

sk³ad

instrukcja stosowania

warunki przechowywania

œrodki ostro¿noœci
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Zieleñ na ziemi i na dachach

Trawniki rolowane

etykieta

budowa boiskcertyfikaty i œwiadectwa
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Opracowano na podstawie norm DIN, 
dostêpnej literatury oraz wiedzy i 
doœwiadczeñ w³asnych.
Wsze lk ie  p rawa zas t rze¿one,  
przedruk, kopiowanie w ca³oœci lub 
czêœci bez pisemnej zgody zabronione

Druk  paŸdziernik 2006

Xero Flor Pl Sp. z o.o.
Leszno Dolne 35 a, 67-321 Leszno Górne
tel. (+48) 68 376 60 65, fax (+48) 68 376 60 66
www.xeroflor.pl, email: biuro@xeroflor.pl

Zieleñ na ziemi i na dachach


